
Wir über uns: www.edeka.de Infoline: 0251/7182-306
* Die Zusatzpunkte werden innerhalb 48 Stunden auf dem DeutschlandCard Konto 

gutgeschrieben und können für zukünftige Einkäufe eingelöst werden. 

Saftiges Gulasch
vom Bug, Jungbullenfleisch,

für eine deftige Mahlzeit
100 g

1.19
Aktions-Preis

Ehrmann
Almighurt Joghurt oder  

Praktisch und Lecker
verschiedene Sorten

100-150 g Becher/Beutel
Grundpreis 1 kg = 2,20-3,30

0.33
statt 0.79

Iglo
Fischstäbchen

verschiedene Sorten,
MSC-zertifiziert,

knusprig paniert,
tiefgefroren

224-450 g Packung
Grundpreis 1 kg = 6,64-13,35

2.99
statt 4.59

Mövenpick
Caffè Crema,

Gusto Italiano
oder Schümli
ganze Bohnen

1 kg Beutel

9.99
statt 15.99

0.88
statt 1.49

Monster
Energy-Drink
verschiedene 

 Sorten
0,5 l Dose

Grundpreis 1 l = 1,76

zzgl. Pfand 
 0,25

Spanien
Broccoli

reich an Vitaminen
400 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,48

0.99
Aktions-Preis

400 g Packung

Krause
In der Kartause 1 · 48366 Laer
Telefon: 02554/917871

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag - Samstag 

6:30 - 21 Uhr

KW 15 - vom 08.04. bis 13.04.2024



WhatsApp
SPAREN
Angebote für unsere WhatsApp-Kunden

Jetzt scannen, anmelden
und Vorteile sichern!

Beck’s Pils oder Mix-Biere
verschiedene Sorten

20x0,5 l oder 24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,20/1,51

zzgl. Pfand 3,10/3,42

11.99
statt 18.99

WhatsApp PREIS

9.99

Funny-Frisch
Spezialitäten, Kruspers,

Chips Cracker oder Donuts
verschiedene Sorten

75-120 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,25-14,80

1.11
statt 1.99

WhatsApp PREIS

0.99

KW 15 - vom 08.04. bis 13.04.2024

Heinz
Saucen

verschiedene Sorten
220 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 5,86

1.29
statt 2.29

WhatsApp PREIS

1.11

1.99
statt 3.49

WhatsApp PREIS

1.59

Bergader
Bavaria blu oder Almzeit

deutscher Weichkäse,
verschiedene Sorten  

und Fettstufen
165/175 g Packung

Grundpreis 1 kg = 12,06/11,37



Spanien
Erdbeeren

aromatische Früchte, 
Klasse 1

400 g Schale
Grundpreis 1 kg = 3,73

Spanien
Blatt-Zitronen

 sehr saftig 
und mit dem
besonderen 

Aroma

Spanien
Orangen XL „Navels“

extra dicke Früchte 
in der Sonne 

Spaniens gereift, 
Klasse 1

Spanien
Grapefruit XL

die rotfleischigen 
Ruby Red

zum Löffeln 
oder Pressen

Deutschland
Tafeläpfel „Morgana“

knackig frisch,
Klasse 1

1 kg

12.90
Aktions-Preis

3.99
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

2.77
Aktions-Preis

0.88
Aktions-Preis

0.88
Aktions-Preis

0.88
Aktions-Preis

2.22
Aktions-Preis

Stück

Stück

Stück

Stück

aus der

Frischer

Region
Spa rgel Deutschland

Hof-Spargel „weiß“
das Edelgemüse aus 

dem Münsterland, 
täglich frisch gestochen,

16-26 mm, Klasse 1

auch 
geschält:
Spargel „weiß“

16 mm+ 

700 g Schale
Grundpreis 1 kg = 18,43

Spanien
Spargel „grün“
eine besondere 

Delikatesse
400 g Bund

Grundpreis 1 kg = 7,98

400 g Bund

Unbehandelt!

400 g Schale

GEERNTET VON 
TOBIAS AHLBRAND  

AUS WARENDORF

1 Kilo/
700 g Schale

Brasilien
Honigmelonen

mit Schinken eine 
besondere Vorspeise

Klasse 1

Passend
zum
Spargel

Passend
zum
Spargel



Spanien
Zucchini

ideal zum Füllen, 
Klasse 1

1 kg

Deutschland
Lauchzwiebeln

die milde Zwiebelvariation
oder Radieschen

klein-scharf-rot

Spanien
Zuckermais

vorgegart, ideal für den Grill
400 g Packung

Grundpreis 1 kg = 4,48

Spanien
Bio-Mini-Romana

das Beste vom Salat
Klasse 2Spanien

Bio-Avocados 
„Hass“

Deutschland/Spanien
Gurken

erntefrisch, Klasse 1

Niederlande/Spanien
Strauchtomaten

am Strauch gereift, Klasse 1
1 kg

Belgien
Trio-Salat

Lollo Rosso, 
Lollo Biondo 

und Eichenlaub 
in einer Pflanze

mit Wurzelballen 
für längere 

Frische, 
Klasse 1

0.49
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

1.79
Aktions-Preis

1.99
Aktions-Preis

1.11
Aktions-Preis

0.77
Aktions-Preis

1.79
Aktions-Preis

Stück

Kopf

400 g Packung

2er Packung

per Bund

Unsere Bio-Kompetenz
Öko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

1.29
Aktions-Preis

Stück



Burger-Patty
Hamburger vom Rind

mit Salz und Pfeffer  
gewürzt

100 g

1.20
Aktions-Preis

Frischer Schweinebauch
am Stück, mit kleinem  

Knochenanteil
1 kg

6.49
Aktions-Preis

Spare Ribs
gewürzt, der besondere Knabberspaß

100 g

0.99
Aktions-Preis

Schweinenackensteaks
gewürzt oder mariniert

100 g

0.88
Aktions-Preis

Schweinemett
gewürzt, für eine  

deftige Brotzeit
1 kg

5.99
Aktions-Preis

Holzfällersteaks
aus der Schweineschulter, mit Knochen, gewürzt

1 kg

5.99
Aktions-Preis

Frische Hähnchenschenkel
mit Rückenstück, HKl. A

1 kg

3.49
Aktions-Preis

Chicken-Wings
herzhaft gewürzte 

 Hähnchenflügel, 
 der besondere 
 Knabberspaß

1 kg

3.99
Aktions-Preis

Nur erhältlich in Märkten mit Bedienungstheke

MONTAGS
KNÜLLER
gültig nur am 08.04.2024



Meschede
Sauerländer Knochenschinken

geräuchert oder luftgetrocknet,
mindestens 7 Monate gereift

100 g

2.49
statt 3.49

Ponnath
Original bayerischer Leberkäse

herzhaft im Geschmack
100 g

1.19
statt 1.59

Montorsi
Italienische Salami

Spianata Romana, 
 Abruzzese oder  

Cacciatore 
100 g

2.49
statt 3.19/3.29

Steinhaus
Delikatess Krustenbraten  

oder Thymian-Honig- 
Braten

100 g

1.99
statt 2.49

R&S
Kaisersülze oder

Prinzensülze
100 g

2.29
statt 2.49

Rügenwalder Mühle
Pommersche  

Gutsleberwurst
verschiedene Sorten

100 g

1.59
statt 2.19

Bauer Butterkäse
deutscher halbfester Schnittkäse

45% Fett i.Tr.
100 g

0.79
statt 1.39

Söbbeke
Pauls Biomolkerei

Bio-Schnittkäse 
verschiedene Sorten

50% Fett i.Tr.
100 g

2.49
statt 2.79/2.89

Nur erhältlich in Märkten mit Bedienungstheke



Salakis
Schafskäse

verschiedene Sorten
150-200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,45-11,27

Sprehe
Rostbratwürstchen

5x100 g Packung
Grundpreis 1 kg = 7,98

3.99
statt 5.39

Sprehe
Käse-Krakauer

5x100 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,58

4.29
statt 5.49

Rougette Grillkäse
verschiedene Sorten

55% Fett i.Tr.
180 g  

Packung
Grundpreis  

1 kg = 13,83

2.49
statt 3.59

Meggle
Butterspezialitäten
verschiedene Sorten

100-125 g  
Rolle/Packung

Grundpreis 1 kg = 11,92-14,90

auch Kräuter-Tube 
 oder Aioli

vegan
80 ml Tube

Grundpreis 1 l = 18,63

1.49
statt 1.99/2.49

Dahlhoff 
Cremes oder Dips

verschiedene Sorten
250 g Becher

Grundpreis 1 kg = 7,96

1.99
statt 2.59

Meggle
Baguette

verschiedene Sorten
160 g Packung

Grundpreis 1 kg = 6,19

0.99
Aktions-Preis

1.69
statt 3.59

Bergader
Bavaria blu oder Almzeit

deutscher Weichkäse,
verschiedene Sorten  

und Fettstufen
165/175 g Packung

Grundpreis 1 kg = 12,06/11,37

1.99
statt 3.49

WhatsApp PREIS

1.59



Zott
Monte Maxi,

Mega oder Snack
verschiedene Sorten

4x100/232 g Packung/Becher
Grundpreis 1 kg = 3,73/6,42

Knack & Back
Brötchen

verschiedene Sorten
auch Croissants,  

Hörnchen oder 
 Knoblauch-Ecken

240-400 g Dose
Grundpreis 1 kg = 3,73-6,21

1.49
Aktions-Preis

Rama
Sooo Buttrig!

verschiedene Sorten
225/250 g 

 Becher/Packung
Grundpreis 1 kg = 4,76-5,29

Zum Dorfkrug
Frucht-Grützen, Milchreis

oder Pudding
verschiedene Sorten

360/375 g 
 Glas

Grundpreis 
 1 kg = 5,53/5,31

1.99
statt 2.39

Conditorei Coppenrath & Wiese
Unsere Goldstücke

kernig & kräftig,
verschiedene Sorten,

tiefgefroren
400-490 g 

 Beutel
Grundpreis  

1 kg = 4,06-4,98

1.99
statt 3.39

Conditorei Coppenrath & Wiese
Cafeteria fein & sahnig oder Café Landhaus Blechkuchen

verschiedene Sorten, fertig geschnitten und einzeln entnehmbar,
tiefgefroren
435-700 g 

 Packung
Grundpreis  

1 kg = 4,99-8,02

Gustavo Gusto
Traditionelle

 Steinofenpizza
verschiedene Sorten,

tiefgefroren
430-510 g  

Packung
Grundpreis  

1 kg = 6,53-7,74

3.33
statt 4.69

1.19
statt 1.69/1.89

1.49
statt 2.19/2.69

3.49
statt 5.49



Gut & Günstig
Gouda Scheiben XXL
48% Fett i.Tr.
1 kg Packung

5.99

Gut & Günstig
Norwegischer 

 Räucherlachs XXL
220 g Packung

Grundpreis 1 kg = 21,77

4.79
Gut & Günstig

Latte Macchiato XXL
370 ml Becher
Grundpreis 1 l = 2,14

0.79
statt 0.99

Gut & Günstig
Oliven entsteint

grün oder schwarz
340 g Glas
170/160 g  

Abtropfgewicht
Grundpreis 1 kg = 5,82/6,19

Gut & Günstig
Ajvar 
mild oder scharf
340 ml Glas
Grundpreis 1 l = 3,79

Gut & Günstig
Cashewkerne XXL oder 

 Walnusskerne XXL
500 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 9,98

Gut & Günstig
Pistazien XXL
geröstet & gesalzen
400 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 12,48

4.99

XXL XXL

Jetzt
sparen!

0.99
statt 1.19

1.29
statt 1.49

4.99



Barilla
Italienische Pasta

verschiedene Sorten
1 kg Packung

3.79
statt 6.49

Kühne
Gurken

verschiedene 
 Sorten

650/670 g Glas
360/370 g 

 Abtropfgewicht
Grundpreis  

1 kg = 4,42/4,30

Erasco
Eintöpfe

verschiedene Sorten
800 g Dose

Grundpreis 1 kg = 2,49

1.59
statt 2.59/2.89

1.99
statt 3.49

1.99
statt 3.99

Heinz
Saucen

verschiedene Sorten
220 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 5,86

1.29
statt 2.29

WhatsApp PREIS

1.11

Heinz
Tomato Ketchup

Big Size
1,17 l Squeeze  
Dosierflasche

Grundpreis 1 l = 3,24

1,17 Liter



Oatly
Bio-Haferdrink

verschiedene Sorten
1 l Packung

Günstig wie nie!

Corny
3-6 Riegel, 

verschiedene Sorten
per Packung

Nestlé 
Cerealien

verschiedene 
 Sorten

600-675 g 
 Packung

Grundpreis  
1 kg = 5,17-5,82

3.49
statt 5.59

Wasa
Tasty Snacks

Crisp oder Cracker
verschiedene Sorten
150-245 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,12-13,27

Darbo  
Konfitüre

verschiedene 
 Sorten

450 g Glas
Grundpreis  

1 kg = 6,64

Meßmer
Kräutertee oder  

Früchtetee
in Aufgussbeuteln,

23/25 Beutel,
verschiedene Sorten

per Packung

1.49
statt 1.99

J.J. Darboven
Idee Kaffee
classic oder 

 entkoffeiniert
oder Eilles  

Gourmet Cafè
500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,88

Nescafé
Classic

classic oder mild
200 g Glas

Grundpreis 1 kg = 29,95

5.99
statt 7.99

1.11
statt 1.79

1.99
statt 2.49/2.99

2.99
Aktions-Preis

1.79
statt 2.19/2.55

4.44
statt 7.49

1.49
Ab 6 Stück



Funny-Frisch
Spezialitäten, Kruspers,

Chips Cracker oder Donuts
verschiedene Sorten

75-120 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,25-14,80

1.11
statt 1.99

Lorenz
Saltletts

verschiedene Sorten
175/250 g 

Packung
Grundpreis  

1 kg = 7,37/5,16

Lorenz
Erdnuß-Locken

verschiedene Sorten
130-175 g 

 Beutel
Grundpreis  

1 kg = 7,37-9,92

1.29
statt 2.29

Lorenz
Nic Nac’s

XL-Fun-Pack
170 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 11,76

2.00
statt 2.99

Choco Crossies oder
Chocolait Chips

verschiedene Sorten
oder After Eight

115-200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 7,45-12,96

De Beukelaer
Prinzenrolle

Schoko oder Vollkorn
352/400 g Rolle

Grundpreis 1 kg = 4,23/3,73

1.49
statt 2.39

Super
Barbecue Marshmallows

300 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 5,63

1.69
statt 2.29

1.29
statt 2.29

1.49
statt 2.59

WhatsApp PREIS

0.99

Ritter Sport
Tafelschokolade

Bunte Vielfalt
verschiedene Sorten

100 g Tafel

0.88
statt 1.59



Ariel
Waschmittel

Pulver, flüssig 
 oder Pods

verschiedene Sorten,
15/20 Waschan- 

wendungen
Grundpreis 1 kg = 0,35/0,26

per Packung/
Flasche

5.29
statt 6.99

WC Ente
Total Aktiv Gel

WC-Reiniger
verschiedene Sorten

750 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 2,65

1.99
statt 2.59

Head & Shoulders
Shampoo

verschiedene Sorten
300 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 14,30

4.29
statt 4.95

Colgate Total
Zahncreme

verschiedene Sorten
75 ml Tube

Grundpreis 1 l = 33,20

2.49
statt 2.99

L’Oréal Paris
Men Expert

Duschgel
verschiedene  

Sorten
250 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 7,16

Palmolive
Handgeschirrspülmittel

Original oder Limone
750 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 1,59

1.19
statt 1.69

Zewa Ultra Soft
Toilettenpapier

verschiedene Sorten, 
4-lagig, 8x180 Blatt

per Packung

3.99
statt 4.69

Pampers
Babydry Windeln

verschiedene Größen
per Packung

8.75
statt 9.99

1.79
statt 1.99



Valensina
Fruchtsaft

verschiedene Sorten
1 l PET-Flasche
zzgl. Pfand 0,25

1.79
statt 2.59

Sinalco
Limonaden

verschiedene Sorten
1,25 l PET-Flasche

Grundpreis 1 l = 0,71

zzgl. Pfand 0,25

0.89
statt 1.09

Beck’s Pils oder Mix-Biere
verschiedene Sorten

20x0,5 l oder 24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,20/1,51

zzgl. Pfand 3,10/3,42

11.99
statt 18.99

Deutschland
Maybach

Weine
verschiedene 

 Sorten
0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 4,44

3.33
statt 4.99

Osborne
Veterano oder 

103 Brandy
30% Vol.

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

9.99
statt 11.99/12.99

Ballantine’s
Finest Scotch Whisky

40% Vol.
0,7 l Flasche

Grundpreis 1 l = 15,70

12 Ouzo
38% Vol.

oder 12 Gold
Anis Liqueur

36% Vol.
0,7 l Flasche

Grundpreis 1 l = 12,84

8.99
statt 10.99

10.99
statt 14.99

WhatsApp PREIS

9.99

Vöslauer
Mineralwasser

ohne oder prickelnd
6x1,5 l PET-Flasche

Grundpreis 1 l = 0,50

zzgl. Pfand 1,50

4.49
statt 5.94



Hackbraten
aus Schweinefleisch,
küchenfertig vorbereitet
1 kg

Zartes Filet
vom Jungbullen,

gereifte Spitzenqualität
100 g

Kerrygold
Original Irischer Cheddar,
Pizzakäse gerieben
oder Butterkäse
verschiedene Sorten
50% Fett i. Tr.
120/150 g Packung
Grundpreis 1 kg = 12,42/9,93

Landliebe
Sahne-, Grieß- oder 

Vollmilchpudding
verschiedene Sorten

150/225 g Becher
Grundpreis 1 kg = 3,27/2,18

Südafrika
Tafeltrauben 
rote kernlose 
Beeren, Klasse 1 
500 g Schale
Grundpreis 1 kg = 2,98

Spanien
Kultur-Heidelbeeren 
süße Naschperlen,
Klasse 1 
500 g Eimer
Grundpreis 
1 kg = 7,98

Rauch
Eistee

verschiedene Sorten
1,5 l PET-Flasche

Grundpreis 1 l = 0,74

zzgl. Pfand 0,25

yfood
Trinkmahlzeit
500 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 5,98

zzgl. Pfand 0,25

Frische Stielkoteletts
das schnelle Pfannengericht

1 kgSAMSTAGS

KRACHER
SAMSTAG, 13.04.

6.99
SAMSTAGSKRACHER

WOCHENEND

KNÜLLER
DO. 11.04. – SA. 13.04.

3.99
WOCHENENDKNÜLLER6.66

WOCHENENDKNÜLLER

1.49
WOCHENENDKNÜLLER

0.49
WOCHENENDKNÜLLER

2.99
WOCHENENDKNÜLLER

3.99
WOCHENENDKNÜLLER

1.11
WOCHENENDKNÜLLER

1.99
SAMSTAGSKRACHER

500 g Eimer

500 g Schale

Irrtümer vorbehalten - Angebote solange der Vorrat reicht. L. STROETMANN Lebensmittel SE & Co. KG - Harkortstraße 30 - 48163 Münster


